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为进一步增强党员干部的党纪、政
纪、法纪观念，2 月 25 日上午，云南省
老干部活动中心组织全体党员及事业编
制人员到云南省反腐倡廉警示教育基地
开展警示教育。

在讲解员的引导下，全体人员认真
观看一个个腐败案例，深刻感受到腐败
行为给党和国家造成的巨大损失，社会、

家庭、个人为此付出的沉重代价，深受
震撼。

观看警示教育片《八小时之外》后，
大家纷纷表示，要正确看待手中的权力，
树立正确的世界观、人生观和价值观，
时刻紧绷反腐倡廉之弦，牢牢守住纪律
的底线。

围绕“铸造为老服务铁军，

建强全国一流中心”的工作目标，

云南省老干部活动中心从 2 月 21

日起，对全体事聘人员及管理

人员开展为期 5 天的综合业务

培训。

此次培训以能力提升为主

题，以打牢基础、规范流程、能

力培养、素质提升为核心，以针

对性、实用性为重点，以理论学

习和岗位实操相结合，以“请进

来”“自主学”为方法，从离退

休干部工作政策、行政管理能力、

业务流程再造等方面进行系统学

习。为检验培训成果，2 月 28 日，

中心组织全体学员进行考核，达

到以考促学的目的。

接下来，中心还将不断创新

培训学习的内容和形式，进一步

提升职工的创新意识，推动中心

工作高质量发展。

为庆祝“三八”国际劳动妇女节，云
南省老干部活动中心组织 60 余名女职工举
办以“强国复兴有我”为主题的系列活动。

活动内容包括女性健康知识讲座及现
场插花教学。在女性健康知识讲座上，安
全健康教育网特邀讲师围绕女性常见病的
预防和自检进行科学指导，引导女职工提
高疾病预防保健意识，重视健康检查。同
时，提醒女职工注意合理饮食，培养健康
的工作、生活方式，坚持适度运动，保持
良好的心理状态。

在插花教学课上，大家在花艺师的指
导下，学习花材搭配、花艺养护、插花艺
术造型要素和技巧手法等知识，完成各自
的插花作品。

大家纷纷表示，通过此次活动，充分
感受到来自中心工会的关心关爱。在今后
的工作中，将以更加奋发进取的精神风貌，
迎接来自工作和生活的挑战，助力中心工
作高质量发展。

  （云南省老干部活动中心供稿）
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