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适老产品中看更要中用

  适老产品需求旺盛

不久前，昆明市民元女士 70 岁的母亲因

腰椎间盘突出住院治疗，出院后发现，老人

如厕成了老大难题。“因为腰椎受伤行走困

难，如厕需要有人在旁边搀扶，很不方便。”

元女士告诉记者。

为此，元女士在朋友建议下买了一个折

叠坐便椅。“椅子是我们花费 300 多元从某

大药房购买的，质量好，坐着也稳，还自带

可拆洗便盆，大大减轻了母亲如厕难题。”

元女士说，此外，坐便椅轻巧，方便移动，

还能调节高度。

“年纪大了翻身不方便，一翻身腰杆就

疼痛难忍，后来女儿给我买了一个翻身辅助

垫，减轻了不少痛苦。”陈奶奶说。记者调

查发现，很多老年人由于腿脚不灵活，下蹲

和睡觉翻身等比较吃力，对坐便椅和翻身器

等适老产品的需求很大。

记者在某购物网站搜索关键词“适老产

品”发现，相关店铺不少，且品种多样，折

叠坐便椅、折叠洗澡椅、适老移位器、护理

升降椅、翻身辅助器等适老产品琳琅满目，

不少产品销售火爆，如一款售价 200 多元的

折叠坐便椅月销量达 4000 多个，淋浴椅和翻

身辅助器的月销量均达上千个。

  产品质量参差不齐

“之前在网上看过相关产品，但因产品

功能五花八门，价格相差大，不知道如何挑选，

加上担心网上产品质量不好或不安全，最终

我还是选择到实体店购买。”元女士说。

元女士的担心不无道理，从某家月销量

过千、购买人数超万的网店来看，评论区里

的评价褒贬不一。以一款畅销的折叠坐便椅

为例，消费者除了表达折叠坐便椅带来的便

利外，还对产品的质量和安全性表示担忧。

有的表示，坐起来不舒服，就像膝盖跪搓衣

板一样；有的表示，虽然方便，但稳定性差，

随着我国老龄化程度加深，适老

产品的消费市场潜力不断释放。与之

相随的是，老年人专用折叠坐便椅、

智能轮椅、多功能适老移位器、折叠

淋浴椅、起床助力机、智能拐杖等适

老产品层出不穷，价格高低各异。这

些适老产品是否安全？能否真正“适

老”？记者对此进行了深入采访。魏  宇 / 绘


