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先锋策划

课研讨。

教育不举，云南不彰；教育不振，

云南不兴。贯彻落实好今年6月召开

的全省教育发展大会精神，破解云

南教育发展短板，关键在人。“组

团式”教育帮扶队伍的到来，给帮

扶地教育水平的提升带来了新希望。

播下“种子”，传播先进教学理念

今年5月，习近平总书记在中

共中央政治局第五次集体学习时指

出，强教必先强师，要把加强教师

队伍建设作为建设教育强国最重要

的基础工作来抓。

云南本地的教师团队建设，特

别是在教学理念上，与发达地区相

比还有不小差距，亟待提升。

“教研乏力”是迪庆藏族自治

州藏文中学帮扶申报书上对学校教

研活动的总体描述，不过，随着顾

炜、王东丹等几位上海帮扶教师的

到来，这一情况有了改变。为解决

教研问题，藏文中学以重点学科建

设为试点，开展各类教研活动，通

过帮扶教师旁听、校外名师参与，

各学科逐渐形成有规律的教研活

动。通过教研活动，传播先进教学

理念、把脉教学质量、搭建多样化

的教研平台，藏文中学还开设各类

讲座，将教研成果辐射推广到全州。

福贡一中校长杜丽梅来自上

海市川沙中学华夏西校，为解决当

地学生性格内向、与教师互动少的

问题，杜丽梅让教师在课前开展一

个“讲故事”的小环节，不仅能提

高学生的口语表达能力，还能提高

学生的心理素质和抗压能力。到彝

良县职业技术高级中学任校长的朱

斌，是上海市松江区新桥职业技术

学校副校长。刚到彝良县，朱斌看

到，该校不仅没有实训设备，还缺

乏专业教师，学生上专业课基本上

都是“纸上谈兵”，通过图片去了

解各种机械的运作原理。为此，朱

斌建立了多个专业课教室，从文化

课教师中抽了一部分学习专业课教

授。经过一年训练，12名专业课教

师已能够胜任日常教学工作。

“上海教师带过来的很多东

西，是我们以前听都没有听过的。

他们上课方式新颖、对知识点的理

解透彻，由一个知识点拓展到另一

个知识点信手拈来。他们把课堂还

给学生，几乎会根据每位学生的特

点，制定单独的教学方式。”鲁甸

县崇文中学教师王浩表示，通过帮

扶收获很大。

从问题切入、向目标发力，到

效果落脚。如今，受帮扶地区教师

的教学理念不断提升，受帮扶学校

的学生升学率、职业高中学生就业

率都有了明显提升，逐渐和省内的

优质中学接轨。“组团式”帮扶一

年来的成果十分显著，2023年，26

所获帮扶的普通高中本科上线率达

36.19%、一本上线率7.54%，一本上

线率较2022年上升了1.95%。其中，

贡山一中的本科上线率从2022年的

17.61%提高至2023年的34.01%，增

长率为93%。

资源共享，优化教育教学环境

教育资源配置不均衡，是云南

教育面临的一大难题。按照习近平

总书记提出的“要立足服务国家区

域发展战略，优化区域教育资源配

置，加快形成点线面结合、东中西

呼应的教育发展空间格局，提升教

育服务区域发展战略水平”的重要

指示，在“组团式”教育帮扶中，

上海的帮扶团队不仅带来了先进的

理念，还带来了大量资源，受帮扶

学校的软硬件都得到很大提升。

2022年8月，北京外国语大学

附属上海田园高级中学党总支书记

兼副校长付宗亮，来到盐津三中帮

扶。与他同时到来的3名上海教师和

6名安宁中学的教师，他们共同成为

学校的核心。付宗亮动用一切力量

争取上海的支持，目前已争取到近

400万元的资金，帮助学校配备了操

场、电脑、智慧黑板等基础设施。

如今，盐津三中教师的责任心更强

了，主动在办公室备课、搞教研的

教师越来越多。

上海市松江区立达中学规划发

展处主任尹建华，来到昭通市昭阳

区北闸中学任副校长时发现，几乎

所有的班级都是一支粉笔、一块黑

板“打天下”，这样的情况让他大

为吃惊。“我们做了学校的三年规

划，让办学和管理有章可循。开示

范课、专题讲座，引入现代化的教

学软件。同时，协调上海支援了智

能黑板、电脑等多媒体教学设备，

报备立项了12个重点课题，带动了

60名教师参与教研。此外，上海和

昭通之间校和校、教师和教师、学

生和学生开展了结对帮扶，将10名

教师和10名学生送去上海，跟上海

的学生和教师一起，同吃同住同学

习同工作。”尹建华说。

今年6月召开的全省教育发展大

会提出，在组织领导、体制机制、

资源保障、经费投入上加大力度，

举全力把云南教育再推上一个新高

度。教育人才“组团式”帮扶，跟

省委、省政府的要求不谋而合。据

统计，“组团式”帮扶开展一年

来，各帮扶团队根据学校实际情

况，健全完善各种规章制度，引入

了系统化、规范化的教学方法，通

过上示范课、公开课、结对帮扶、

送本地教师赴上海培训等方式，使

受帮扶学校的教师在教学理念、教

学行为和教学方式上，都得到了较

大的提升。截至今年7月，通过帮扶

团队的协调，共有147个项目落地云

南，累计帮扶资金达9000万余元。
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