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作为世界上最早提出“乡村旅游”
概念的国家之一，西班牙多年来积极
发展乡村旅游业，为很多陷入发展困
境的乡村小镇创造了新的发展机遇。

在阿尔克萨尔小镇，约660 米高
的山丘上，清一色的土黄色石头建筑沿
山势排开，山顶的城堡静静地诉说着沧
桑变幻。2022 年，阿尔克萨尔被评为
全球最佳旅游小镇。然而，由于当地
地势陡峭，能耕种的土地少 ，30多年
前，大部分居民只能背井离乡去外地谋
生，这座中世纪小镇几乎成了“空城”。

“生活难以为继，所有人都对家
乡失去了信心。想要将小镇留存下来，
我们必须想点别的法子。”阿尔克萨
尔小镇镇长马里亚诺·阿德米尔说，
在各级政府的财政支持下，当地依托
自然和历史资源大力发展乡村和生态
旅游业。

当地政府开发了徒步路线和峡谷
漂流，镇里的石子路不断拓宽、延长，

将小镇与风景区完全连接起来，铺路
的方式沿用了千年前的传统，让整座
小镇保持着古朴的气质。很多居民住
宅外墙还挂上了石制仿古骑士盾牌，
小镇的文化韵味愈发浓厚。

在上级政府部门的宣传和推动
下，2022 年仅有二三百常住人口的小
镇接待了超过 20 万国内外游客。随
着旅游业日益兴旺，小镇政府如今几
乎能通过自给自足的方式维护和开发
旅游资源。
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西班牙    让历史古镇“复活”
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玛丽亚·门多萨在墨西哥东南部的恰帕斯州耕种了一片玉米
地。在玉米地上焚烧秸秆、喷洒农药曾是当地农民采取的传统耕
种方式。这种耕种方式使得土地变得贫瘠，影响玉米产量。为了
恢复土壤健康，许多像玛丽亚一样的农户目前正在当地环境部门
的帮助下，参与一项土地可持续管理计划，应用绿色农业技术在
保护土地的同时提升农产品产量。

近年来，随着农业食品生产、采矿业和林业的快速发展，墨
西哥有 1.75 亿公顷土地经历了不同程度的土壤退化，约占全国
土地面积的 89%。土壤退化已严重影响了墨西哥的土地生产。

因此，墨西哥将农业生态系统的保护和恢复、土壤保护和可
持续利用等列为优先事项。2022 年，墨西哥出台《可持续农业
国家土壤战略》，核心内容包括可持续土壤管理、退化土壤的恢
复、提高民众意识与参与度等。此外，在该战略的推动下，墨西
哥还成立了土壤实验室网络，构建“土壤医生网络”，请土壤管
理领域专家为农民提供技术指导，以解决土壤退化问题。

同时，墨西哥高度重视动员社会力量承担土地管理责任，在
研究人员、非政府组织和志愿协会的参与和指导下，墨西哥推出
针对农民的试点培训计划，加强农民对可持续土壤管理的意识。
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