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泰国达叻府马克岛是泰国第一个低

碳旅游目的地。2023年 3月在德国举行

的2023柏林国际旅游交易会上，马克岛

被授予“绿色目的地叙事奖”第二名，

以表彰其在维护原生态旅游、修复原住

民社区风貌等方面取得的成绩。

马克岛占地13平方公里，岛上只有

500多户人家，岛民已有百年居住史，一

直延续着传统安宁的生活方式。岛民们

立有八条规章，包括不许渡轮将游客的

车辆运到岛上，不许在公共场合扔食物

垃圾，不许使用含有毒残留物的化学物

质，不许使用泡沫塑料，禁止开展带引

擎的水上运动项目，晚10时至次日早7

时禁止大声喧哗……

近年来，泰国倡导BCG（有机、循环

与绿色）经济模式，积极促进特色小镇的

旅游开发与生态保护平衡。据泰国达叻府

旅游局相关负责人介绍，这里不允许外来

汽车上岛，提倡自行车与电动车出行，对

外来游客上岛人数有限制，上岛时间限于

每年10月至次年5月之间。每年6月至

9月，属于马克岛生态修复期，不对外开放。

在岛上有一个名为柔佳艺术工作室

的扎染坊。扎染坊主人表示，扎染坊所用

的印染材料均取自岛上天然植物及矿物

质，须在日出之前采摘，按照传统方式发

酵，没有任何添加剂。
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依云小镇位于法国东部，背

靠阿尔卑斯山，面朝莱芒湖。依

偎在湖光山色之间，依云以水为

核心资源，并由此衍生出旅游观

光、健康养生、户外运动、商务

会展等产业体系，成为法国知名

的特色小镇。

来到依云小镇，游客常常会

先在公共饮水点排队喝上一杯“依

云矿泉水”。水是当地的重要产业，

矿泉水厂近千名工人中约3/4来自

当地。小镇还推出特色游览项目：

游客可以在专业人员的带领下探

索天然矿泉水的奥秘，获得一瓶

刻有自己名字的依云水。

温泉养生也是依云水产业的

一大亮点。1824 年，小镇建成第

一家温泉疗养院。多年来，依云

小镇打造了多家不同功能和特色

的温泉疗养中心，针对人们的需

求提供多样的疗养和休闲服务。

此外，小镇还提供度假公寓、家

庭寄宿、营地等多种住宿选择。

在以矿泉水和康体疗养为主

体的传统产业基础上，依云小镇

积极拓展赛事、会议、商务旅游

等专业服务内容，将资源优势充

分转化为发展动力。这里多次成

为环法自行车赛的赛段城镇，还

举办过职业高尔夫球赛等。当地

旅游局负责人文森特·德莱特表

示，依云小镇规模不大，需要挖

掘更多特色产品并配以便利的交

通和住宿设施，才能留住游客。
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打造低碳绿色旅游小镇
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