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连遭不幸  一人撑起家 

“邹大姐，你老公在工地上晕倒了，快

来县医院。”2010 年的一天，邹菊芝接到了

丈夫出事的噩耗。挂断电话，邹菊芝连沾满

泥土的衣服都来不及换，就匆匆赶往县城。

5 天后，丈夫因突发性脑溢血抢救无效不幸

离世。“他身体一直很好，怎么会说没就没

了呢？”邹菊芝迟迟不愿接受这个现实。因

丈夫常年在外务工，她一直留在家中照顾婆

婆和孩子，打理三亩地，饲养家畜。家境虽

不富裕，但小家庭一直和睦幸福。

“婆婆瘫痪常年卧床，女儿只有 4 岁，

上有老下有小，哪头都顾不过来，我真不知

道日子要怎么过下去。”一想到家中失去了

顶梁柱，邹菊芝常常以泪洗面。她打算多养

几头猪，并在村里做临时工补贴家用。每天

记者到访时，楚雄州姚安县前场镇小河村村民邹菊芝正和丈夫杨家华在菜园里锄地。干完

农活回家，邹菊芝端来一碗热水，坐在婆婆刘彩贞床前，耐心地把水吹凉，一口一口地喂给老人。

事实上，邹菊芝悉心照料的婆婆并非杨家华的亲生母亲，这个看似平凡的家庭，在历经一段不

平凡的往事后，终于迎来幸福。

邹菊芝：带上婆婆成新家

天刚透亮，邹菊芝就起床，煮完猪食

马上挑着沙灰桶出门打零工。

一天，当她拖着疲惫的身体返回

家中，发现院子里多了 2 头小牛犊。

“哪来的牛啊？”邹菊芝又惊又喜。“前

两年我攒下一点钱，又找亲戚借了些，

买了 2 头牛。等来年把牛养大、卖钱，

我们的生活费就有了。”邹菊芝的公

公在院子里忙碌了一天，已将牛棚搭

建起大半。丈夫的离世，对全家人都

是一个巨大的打击。不知从何时起，

卧床多年的婆婆拿起针线开始纳鞋，

60 多岁的公公每天都在想还能为这个

家做点什么事，为儿媳减轻负担。公

公婆婆为家庭的点滴付出，邹菊芝都

一一记在心里。“日子一定会变得更

好！”她的信念愈发坚定。

然而，当一家人好不容易从阴霾

中走出来，2015 年 6 月，公公病倒了。

执拗的老人坚称吃药就能好，不愿到

医 院 花“ 冤 枉 钱”。 邹 菊 芝 赶 紧 联

系小姑子孔必翠，请她帮忙劝说老

人就医，可还没等来小姑子，公公

就离世了。

  

重拾幸福  婆婆也是妈

数年间，家中连续遭遇变故，照

顾婆婆、抚养女儿的重担全落到邹菊

邹菊芝为瘫痪卧床的婆婆打理个人卫生


