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活动启发，顾旭昌等人经过商议，决定在当年的家庭

年会中加入“优秀家人”评选环节。没想到，这个想

法遭到了长辈们的极力反对，理由是能够评优的只是

少数，容易引发家人之间的矛盾。但顾旭昌等人动之

以情、晓之以理，最终得到了全家人的支持。

“虽是家庭内部评选，但程序和标准一点也不含

糊。”顾旭昌说，“优秀家人”奖项设置包括道德模范、

勤劳模范、创业模范、好儿媳、优秀学生等，凡尊老

爱幼、勤劳善良、勤俭持家、乐于助人、工作努力、

学习优秀的家庭成员，都在候选之列。2021 年春节，

“优秀家人”评选范围进一步扩大。“在 2021 年家庭

年会中，我们隆重表彰了 4 名好女婿。给他们戴大红花，

颁发荣誉证书、奖杯和奖品。”顾旭昌说。

顾家家庭年会上受表彰的部分家庭成员

家庭年会聚人心

顾旭昌的大家庭主要由父

亲、两个姑姑和各自的后辈组

成，目前，共有 26 个小家庭、

94 名家庭成员。

“在家里也搞个年会，全

家人坐在一起聊聊一年的收获，

岂不是很好？”2009 年，受企

业年会的启发，顾旭昌三哥的

儿子顾午淋建议召开家庭年会，

得到了顾旭昌的大力支持。早

些年，因为关系疏远，顾旭昌

大哥的孙子和二哥的小儿子还

曾在学校里发生摩擦。“我们

这个大家庭的近百名家庭成员，

有的外出务工，有的异地求学，

有的远嫁他乡，很少有机会在

一起交流。”顾旭昌感慨地说。

此后，每年春节，家庭年

会都是顾家不可或缺的仪式，

活动内容一年比一年丰富，有

歌舞表演、诗词接龙、知识抢

答等。为了增加年会的仪式感，

全家人花了不少心思。2019 年，

受“感动中国”年度人物评选

5 月 15 日，晚饭后，47 岁的昭通市鲁甸县融媒体中心记者顾旭昌和妻子早早地守在

电视机前，等待《闪亮的名字——2022 年最美家庭发布仪式》的播出。“在电视上看完节目，

又在网上看了几遍回放，感觉到前所未有的自豪。身为这个大家庭的一员，我引以为荣。

同时，也告诫自己要以身作则，守护好大家庭的荣誉。”顾旭昌激动地说。

一个滇东北大山深处的农村家庭，缘何成为中宣部、全国妇联公布的 997 户全国“最

美家庭”之一？这一切还要从凝聚人心的家庭年会说起。

顾旭昌家庭：教子化春雨  家风泽后世


