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随着我国人口老龄化程度加深，养老需求日趋多元化。近年来，除了社会福利院和敬

老院等传统养老机构不断强化，社区（村）居家养老服务体系也在逐步构建中。其中，发

展社区“微型养老院”就是一个新模式。在省委、省政府的部署和支持下，云南省“微型

养老院”建设成效初步显现，但供需矛盾突出等问题也亟待纾解。

“微型养老院”如何行稳致远

  让老人“养老不离家”

为进一步缓解社区独居

和特殊老年人的养老需求，

2021 年 8 月，大理市大理镇

清 退 古 城 内 用 于 商 铺 出 租

的 一 个 小 院 落， 依 托 玉 洱

社 区 居 家 和 社 区 养 老 服 务

中 心， 打 造 了 大 理 市 首 家

微型养老院——玉洱社区微

型养老院。

该养老院占地 540 平方

米， 设 有 10 个 养 老 床 位，

并同步配套了完善的文化娱

乐、健身康复、日间休息、

图书阅览、爱心助餐食堂等

功能用房，在为有养老需求

的老年人提供入驻服务的同

时，还无偿为社区老年人提

供日间照料、低偿日托、护

理陪伴、文化教育、法律维

权、精神慰藉等服务。养老

院根据老年人的身体状况、

经济状况等，采取“财政兜

底 + 财政 适 当 补 助 + 自 费”

办 法， 每 月 收 取 几 百 到 上 千

元不等的费用。

如今，这种养老模式正在

云南各地兴起。仅昆明市 2021

年就建设了 330 多家“微型养

老院”，为社区老年人提供了

多元化的养老选择。

“‘微型养老院’是依托

社区日间照料中心、居家和社

区养老服务中心等，嵌入社区

内部，床位配置 20 张以下，

与居民家庭仅一步之遥的小型

养老院。”据云南省民政厅养

老服务处有关人士介绍，除具

备 20 张床位以上养老机构所

具有的功能外，“微型养老院”

还依托医疗、健康、餐饮等专

业机构，为社区居民提供入驻

式居家养老和社区养老服务。

近年来，在相关政策文件

指导下，云南创新服务模式，

优化服务和设施空间布局，积

极促进各类服务设施功能差异

互补、内容衔接配套，原则上
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