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北京开展老年人居家医疗护理服务试点
最近，北京市卫生健康委制定并印发《北

京市老年医疗护理服务试点工作方案》，提

出开展老年人居家医疗护理服务试点，要求

各区按照“居家医疗服务参考项目”目录，

结合辖区实际确定部分符合条件的试点医疗

机构开展居家医疗护理服务，率先将老年护

理中心建设机构纳入试点，并及时向社会公

布试点医疗机构名单。试点医疗机构可通过

“互联网 +”、家庭病床、上门巡诊等方式，

为行动不便的老年人等提供专业的居家护理、

居家慢病管理、居家康复等医疗护理服务。

上海为老年人群认知功能“保驾护航”
作为“第五轮公共卫生体系建设三年行

动计划”重点内容，最近上海市精神卫生中

心牵头组建专家组，开展技术攻关，研究与

开发认知障碍筛查工具，应用数字技术，首

创“黄金三分钟认知障碍”电子游戏式筛查

工具，为老年人群认知功能“保驾护航”。

“黄金三分钟”分级社区筛查工具包括

初步筛查和完整筛查两部分。初步筛查任务

可在 3 分钟左右完成，判断是否具有认知障

碍风险。当筛查结果提示存在风险时，可进

一步开展完整筛查，后续筛查任务时间约 8

分钟。

福建探索发展“全龄化”社区养老模式
近日，福建省出台《福建省“十四五”

老龄事业发展和养老服务体系规划》，提出

探索发展“全龄化”社区养老模式，鼓励各

地整合居住（适老化住宅）、养老（老年公

寓、老年养护院、养老服务照料中心）、教

育（社区教育机构、老年教育机构、普通高

校和职业院校）、生活（商业和生活配套）、

健康（医疗、体育、康复设施）及社区休闲

（文化设施、休闲公园）等设施规划，建设

具备综合功能的“全龄化”社区，推进发展

居家社区机构相协调的“全龄化”社区

养老模式，让老年人在不离开熟悉社区

环境的前提下享受专业化养老服务。

河南居民身份证替代老年人优待证

近日，河南省老龄办下发通知，自

9 月 1 日起，河南正式实行以居民身份

证替代老年人优待证。该项政策实施后，

当地老年人持身份证享受优待政策，无

需到政府部门另外办理手续，不仅减轻

了老年人办证、换证负担以及办证经济

支出，还方便了老年人跨地区享受优待

政策。

山东 73 所院校开设养老服务相关专业点
2014 年以来，山东省加快推进养老

服务人才队伍建设，已建立起学历教育、

职业教育和在职继续教育相结合、省市

县三级联动的养老服务人才培养培训体

系。目前，全省 73 所院校开设了老年

保健与管理、老年服务与管理等养老服

务相关专业点。

为打造优秀养老服务人才队伍，山

东省省级对每处设立养老服务专业的中

职（技工）院校、高等院校分别给予 80

万～ 100 万元补助，先后补助院校 29 处。

同时，积极落实养老人才褒扬政策。
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