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身边的老年宣讲团
Z H U A N T I

专  题

倾力打造下，苹果产业成为当地的优势产

业，全市种植面积超过 85 万亩。宣讲团充

分发挥人才优势，组织农业老专家深入田

间地头，积极开展产业发展政策、技术培

训等宣讲活动，助力群众增收致富。

“今年之所以扭亏为盈，多亏李老师

的精心指导。”昭阳区永丰镇绿荫社区苹

果种植户陈文甫口中的“李老师”，就是“银

耀乌蒙宣讲团”成员李荣贵。4 年前，从昭

通市农业农村局退休后，李荣贵深入基层

为群众宣讲科学种植技术，继续发挥余热。

2022 年，昭阳区的果树连续遭遇低温

冷害。4 月 3 日清晨，陈文甫抹去树叶上的

冰霜，面对一大片被冻死的苹果花，他悲

观地认为，今年的苹果没收成了。就在此时，

一阵急促的手机铃声响起，来电的正是李

荣贵。他在电话中安抚陈文甫不要担心，

他已在赶来的路上。不久后，李荣贵带领

5 名专家到达陈文甫的果园，了解果树受灾

情况。

“立即停止疏花，打防治霉心病的农

药，再打保花保果调节剂……”在果园察

看一番后，李荣贵为陈文甫开出“良方”。

随即，李荣贵等人又急匆匆地奔赴昭阳区

旧圃镇红泥闸村大坤升苹果种植专业合作

社。“我们合作社正是在宣讲团专家们义

务提供的政策咨询、技术培训和市场指导

下，一步步发展起来的。”合作社负责人

杜坤说。目前，该合作社主要种植“红露”“神

沙”“烟富 8 号”等早熟苹果品种。宣讲

团老专家们积极推广良种良法，让种植户

省时省工省肥料，合作社发展顺风顺水。

2022 年，合作社的果园亩产量达 2100 斤，

亩产值超过 1.1 万元。

   

 排忧解难  让群众铭记党恩

“要安享晚年，更要老有所为。”这

是宣讲团成员陈本奎常挂在嘴边的话。11

年前，从昭通市政府法治办退休后，陈本

奎到社区宣讲普法课已成为家常便饭，很

多人都存有他的手机号。

一天，陈本奎接到盐津县普洱镇正沟

村村民廖昌莲打来的求助电话。廖昌莲在

电话里说，她的丈夫被人打伤成为植物人，

施暴者虽已被抓，但自己不知道如何诉讼。

挂断电话后，陈本奎立即驱车前往廖昌莲

家了解情况，并为其丈夫起草《刑事附带

民事诉状》。盐津县人民法院审理此案时，

陈本奎免费为其出庭。最终，该案被告李

某被判处有期徒刑四年六个月，赔偿原告

各项费用 60 万余元。然而，官司打赢了，

赔偿款却迟迟未能兑现。得知廖昌莲一家

没钱过春节，陈本奎就采购物资送到她家。

廖昌莲热泪盈眶地说：“我这是哪辈子修

来的福啊，遇到你这样的大好人。”陈本

奎对她说：“我生在新社会、长在红旗下，

是党和人民培养了我，你要感党的恩、记

党的情。”

“农民身体健康，乡村才能振兴。”

这是宣讲团成员、昭通市第一人民医院原

副院长姚红最爱说的一句话。她将党和国

家的医疗政策、疫情防控要求、保健知识

等纳入宣讲内容，引导农村群众切实改善

家居环境卫生，养成健康文明生活好习惯。

同时，她还经常组织医护人员送医送药上

门，为群众提供义务诊疗服务。昭阳区靖

安镇大坪子村地处偏远、产业基础薄弱，

当地青壮年大多外出务工，留守的多是孩

子和老人。针对这种情况，姚红等宣讲团

成员深入村中举办健康知识讲座，内容涉

及疫情防控、常见病就医用药、预防秋冬

季呼吸道疾病等，并为 20 余名群众集中义

诊和送诊上门。
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