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政策时  政

近期，中央部委年度工作会议密集召开，各部门有关负责人集中发声，一

系列民生政策陆续发布。其中不少与老年群体息息相关。

2023“民生清单”这样影响你我

近段时间以来，各地各部门落实中

央部署，统筹做好保供稳价，守稳护牢

百姓“米袋子”“菜篮子”。

国家发展改革委将加强重要民生商

品保供稳价，压实“菜篮子”市长负责

制，强化生猪产能调控和猪肉储备调节。

适时启动社会救助和保障标准与物价上

涨挂钩联动机制。加大价格监管力度。

2023 年医保改革将有哪些“大动

作”？ 1 月 12 日召开的全国医疗保障工

作会议给出答案。

为持续挤压药品耗材虚高价格水

分，2023 年将开展新批次国家组织药品

和高值医用耗材集采，扩大地方集采覆

盖品种，实现国家和省级集采药品数合

计达 450 个。同时，引导新冠治疗药品

形成合理价格。

会议要求，切实做好实施“乙类乙

管”后新冠病毒感染患者治疗费用医疗

保障工作，方便群众享受直接结算服务，

加快费用清算结算速度，减轻救治医疗

机构垫资压力。

此外，将进一步扩大普通门诊和门

诊慢特病费用跨省联网定点医疗机构覆

盖范围，稳步提高住院费用跨省直接结

算率；推进扩大长期护理保险制度试

点，探索建立有效的独立筹资机制和监

管机制，健全失能等级评估标准体系。

调查显示，居家社区养老是我国绝

大多数老年人的首选。2023 年，民政部

将联合财政部继续实施居家和社区基本

养老服务提升行动，支持一批项目地区

建设 10 万张家庭养老床位，提供 20 万

人次居家养老上门服务。

在完善居家养老服务规范方面，民

政部将于 2023 年编制发布《居家养老上

门服务基本规范》，通过对服务内容、

流程、评价与改进等方面进行规范，提

升服务质量。

此外，还将研究制定推动家庭养老

床位规范发展的相关文件，将专业照护

与远程支持、智能辅助等手段有机结

合，使失能老年人居家就能享受“类

机构”的专业照护服务。
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