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每月一游服  务

交通：可从丽江古城区象山市场乘
坐 17 路公交车直达，行程约半小时。也
可自驾前往。    

住宿：玉湖村内有 10 余家民宿、酒
店供游客选择，也可返回古城区住宿。    

餐饮：玉湖村内有多家餐馆，游客
可以在此品尝到鸡豆凉粉、腊排骨等纳
西族美食。

本刊记者  杨锡畅 / 文图
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在丽江古城城北的玉龙雪山脚下，有一

座宁静的小山村，名叫玉湖村。玉湖村，旧

称“雪嵩村”，纳西语为“乌鲁肯”，意为“雪

山脚下”，是一个纳西古村落。这里是纳西

先民较早的聚居地之一，也是纳西神话传说

中最神圣的净土，纳西建筑风貌保存完好。

百年前，美籍奥地利人约瑟夫·洛克来

到玉湖村，定居 27 年间，他一边在当地收集

植物标本和种子，一边为美国《国家地理》

撰稿。这个深藏在滇西高原的古老村落，在

洛克笔下成为国外游客的向往之地。他在著

作中写道：“乌鲁肯——一个环境优美，坐

落在纯净的丽江大雪山山脉山坡上的小村子，

雪山主峰扇子陡，犹如保护神似的保护着

它。”“如果说不是特别干净之所在，就是

极有魅力之所在。”

沐浴着雨后的清新空气，沿着石头路漫

步玉湖村，听溪水潺潺、看古树苍苍，别有

一番韵味。寻一间藏在山间、隐没林中的民

宿入住，推开玻璃门远眺，玉龙雪山若隐若现，

一幅山林野趣图展现在眼前。

望得见山，看得见水，记得住乡愁。据

玉湖村委会副主任和丽钢介绍，近年来，随

着乡村旅游产业发展，玉湖村逐渐走上致富

路。如今，玉湖村的定位是建设国际化的小

众高端旅游目的地。为此，玉湖村坚守“生

态环保、土地利用、民族文化、田园风光”4 条

底线，以农文旅融合推进乡村振兴。大部分

村民选择留在家乡，一个院落打造一个主题，

通过非物质文化遗产、纳西传统手工艺、纳

西特色小吃等元素吸引游客。

和丽钢说，今后，玉湖村将开展自然博

物研学，打造雪山野奢营地，举办雪山音

乐节、纳西族节庆、大地艺术节等活动，

让更多游客能在此感受到不一样的纳西

文化。


