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县弄璋镇南永村“留守儿童之家”，县妇联

的志愿者正在这里耐心地指导孩子们画画。30

名孩子手握彩笔，尽情描绘“我心中的祖国”。

“资金到位后，各地关爱农村留守儿童

的系列活动迅速展开。”据谷忠人介绍，为更

好地关注农村留守儿童，州、县（市）、乡镇

党委、政府和各级各部门纷纷行动起来，构建

起以家庭、学校、社会为一体的工作网，形成

齐抓共管的工作格局。“目前，各乡镇中心学

校都建立了留守儿童档案和联系制度。依托乡

村学校和少年宫，开设乐器、舞蹈、绘画等课

程，丰富学生的课余生活。同时，实施‘春蕾

助学’‘代理家长’等一系列有益少年儿童健

康成长的项目和机制。”为确保项目落实到位，

谷忠人常带着工作人员走村串寨，督促关爱各

类困境儿童的工作落到实处。

在聚焦少年儿童健康成长的同时，谷忠

人也注重为孩子们搭建展示才华的舞台。2019

年，由德宏州关工委推选的盈江县第二小学学

生金佳怡，成为代表云南省（小学组）赴京参

加演讲成果展示的唯一选手，她声情并茂地演

讲《扶贫路上的爸爸》，荣获全国“中华魂”

主题教育活动一等奖；2022 年，芒市三台山

德昂族乡九年制学校学生李月空被推选为全

国、全省“新时代好少年”……

此外，谷忠人积极动员全州8000余名“五

老”帮扶农村留守儿童，组织 100 余名各族困

境儿童到北京参加“中华大家园”全国关爱各

族少年儿童夏令营活动。

护航健康成长

2018 年初夏，68 岁的谷忠人正准备带队

参加“关爱明天 老少同乐”健身活动。一天

凌晨 3 点，他突然感到剧烈腹痛，被州医院确

诊为急性胆囊炎。经过输液治疗，待症状稍有

缓解后，谷忠人就立即带队赶去活动现场。不

料，中午时腹痛发作并出现尿血症状，他不得

不暂时放下手上的工作，再次住院治疗。

这些年，谷忠人全心投入工作，常常忽略

自己的健康。他时常与州关工委班子成员制定活

动方案、组建宣讲团、起草宣讲提纲、培训宣讲

骨干，创新开展老少“文”“图”“话”“舞”“说”

活动，推进“中华魂”主题教育活动内容丰富、

形式多样。他主动走进学校、走上讲台，向广

大青少年进行主题宣讲，芒市芒海镇、三台山

德昂族乡、盈江县昔马镇等边境村寨的中小学

校，都留下了他激情宣讲的身影。在谷忠人的

带动下，宣讲团成员、“五老”志愿者纷纷前

往各大校园开展宣讲活动，播撒“立志做德智

体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人”

的种子。

“孩子出现问题，就得从父母抓起。”谷

忠人一针见血地指出家庭教育的症结所在。对

此，他与同事们积极开展“关爱明天、普法先行”

宣传教育活动，推动各级关工委创办“农村家

长学校”，全面提高家长素质。据了解，目前，

德宏州已开办“农村家长学校”370 所，村委

会覆盖率达到 100%。并积极探索建设农村家

长长效机制，在全州建立 52 个示范村，教师

根据本村实际和州关工委的要求备课，定期进

行培训，让示范村实现无人辍学、无新增吸毒

人员、无青少年犯罪。对此 ，谷忠人格外欣慰。

谷忠人的艰辛付出得到社会各界高度认

可，他先后获评“云南省老有所为先进个人”“云

南省离退休干部先进个人”等。2020 年，谷

忠人被中国关工委、中央文明办授予“全国关

心下一代工作先进工作者”荣誉称号。    
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