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“滇山唯多土，故多壅流成海，而

流多浑浊，唯抚仙湖最清。”徐霞客的

滇游日记中这样写道。将近 400年过

去，抚仙湖澄清如昔。作为云南九大

高原湖泊中最清澈的一个湖泊，在

“十二五”期间，抚仙湖通过系列工程

治理和非工程管理措施的实施，总体

水质保持 I类，在今年国家和云南省绩

效评价考核中均获得第一名。

35万尾抗浪鱼放流湖中

一尾尾灵动的抗浪鱼苗被投放

到抚仙湖中，在澄净的湖水中渐游渐

远……在不久前举办的第 12个抚仙湖

保护活动日当天，玉溪市政府组织开

展了抗浪鱼人工增殖放流、集中销毁

违规渔具等系列活动。

抗浪鱼是抚仙湖土著鱼的代表，

自上世纪 70年代以来，由于生态环境

变化及过度捕捞等原因，一度濒临

灭绝。“我们小时候在抚仙湖常常能

见到抗浪鱼，现在却很少了。”今年

30 岁的村民王婷家住抚仙湖东岸的

华宁县海关村，活动当天她早早就

带着两个孩子来到湖边参加抗浪鱼

增殖放流活动，让孩子们看看抗浪鱼

长什么样。

玉溪市抚仙湖管理局局长武继昌

介绍，放流抗浪鱼是玉溪市改善抚仙

湖生态环境，促进抚仙湖渔业可持续

发展的一项重要举措。活动当天，共

投放了 35万尾抗浪鱼，预计全年将放

流抗浪鱼 70万尾。曾经一度濒临灭绝

的抗浪鱼在抚仙湖水体中得到初步恢

复，年产量达到了 11吨以上。而抚仙

湖长期保持 Ι类水质成为抗浪鱼得以生

存的关键条件。

当天下午，在抚仙湖北岸的澄江

县九村渣滓填埋场，3万多个违规渔

网、2吨多的渔绳等被集中销毁，现场

火光冲天。“此次销毁的电瓶和小型推

进器都是从一些村民手中收缴来的，

推进器用油作燃料，容易对湖水造成

污染。而电瓶一旦落入水中还会对数

千吨的湖水造成污染。”澄江县抚仙湖

管理局局长杨礼平表示。

抚仙湖是我国最大的深水型淡水

湖泊，其蓄水量相当于 12个滇池，6
个洱海，4.5个太湖。近年来，抚仙湖

保护治理的成效有目共睹。日前，云

南省政府办公厅通报了九大高原湖泊

水污染综合防治“十二五”规划执行

情况末期考核结果：抚仙湖成绩优

秀。今年在京举行的全国“水质较好

江河湖泊”生态环境保护工作绩效评

价审核会议上，抚仙湖水取得了生态

环境保护评价审核第一名的好成绩。

水质由Ⅱ类恢复到Ⅰ类

“抚仙湖是国内为数不多的Ⅰ类水

质淡水湖。但抚仙湖由Ⅱ类恢复到Ⅰ
类水质，靠的是壮士断腕一般的决

心。”武继昌的这句话，道出抚仙湖治

污之难。

上个世纪 80年代开始，靠着抚仙

湖这个“金饭碗”，沿湖周边开始大力

发展旅游业和蔬菜种植。蔬菜种植中

施用的化肥、农药等污染物直排入湖的

现象很普遍。抚仙湖周边一度开发宾

馆酒店达57家，抚仙湖水质持续下降。

2002年抚仙湖局部甚至出现蓝藻

水华，给当地敲响了环境警钟。“那时

抚仙湖水质由Ⅰ类下降到Ⅱ类，所有

人得知这个消息后都震惊了。”武继昌

回忆，从 2002年开始，当地开始抢救

性保护抚仙湖，但又不得不在经济发

展与环境保护之间权衡博弈，一度陷

入进退两难的境地。

“在这样的情况下，玉溪市委市政

府痛下决心治理抚仙湖。”武继昌介

绍，面对逐渐恶化的生态环境，玉溪

市对当时抚仙湖水边 25家即将开发的

人工放流抗浪鱼
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