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策划 C E  H U A

如何正常规范开展党支部活动？

如何丰富活动的内容和形式？怎样通

过开展活动让党支部更有生机活力？

面对这些问题，迪庆州各级党组织通

过“规定动作+自选动作”相结合，

规范和落实“支部主题党日”工作要

求，开展党支部基本活动标准化建

设，有效解决党员观念淡薄、精神缺

钙、行动乏力等问题，提升基层党组

织的组织力。

抓实“规定动作”

创新“自选动作”

今年以来，按照“基层党建巩固

年”的部署，迪庆州全面落实基本活

动标准化要求，全州结合实际在3个

县（市、区）探索推行“支部主题党

日”“5+X”活动。在“5+X”活动方

案中，设置了“重温誓词、交党费、

诵党章、集中学习和过政治生日”5

个“规定动作”，要求各党支部结合

实际创新开展民主议事、讲授专题党

课、开展志愿服务等“自选动作”。

方案还对时间安排、参与对象、主题

设置、活动流程等作出明确规定。

为避免活动流于形式，各地全面

实行全程纪实制度，基层党委根据各

党支部报备及工作开展情况，按月按

季度全程纪录各党支部开展“支部主

题党日”活动情况，做到“一个支部

一本总台账、一个支部一张全程纪

实表”。

此前，香格里拉市有的基层党

组织活动存在流于形式、内容不丰富

等问题。根据“5+X”活动方案，全

市各基层党支部严格落实好“规定动

作”，为抓实集中学习这一较易流于

形式的“规定动作”，该市要求各党

支部采取专题辅导、互动交流、学习

讨论等方式进行集中学习，内容上重

点围绕习近平新时代中国特色社会主

义思想、党的十九大精神、党章党纪

党规及中央和省州市重要会议精神

等，不能以业务代替学习。与此同

时，该市还创新开展主题活动，包括

民主议事、志愿服务、示范教育等。

各党支部结合精准扶贫、环境综合整

治等全市中心工作和春节等时间节

点，开展走访慰问和扶贫帮困，为群

众解决实际困难。

“定期开展主题党日活动，能让

党员养成自觉参加组织生活的意识，

增强对党组织的归属感。而科学设置

主题活动，让活动贴近党员实际，能

有效提升活动的质量，让主题党日真

正成为政治学习的阵地和党性锻炼的

熔炉。”香格里拉市委组织部部长格

茸登巴说。

每月1日，是香格里拉市小中甸镇

团结村委会石麦谷村党支部的“支部

主题党日”活动日。当天，除了重温

誓词、唱国歌、诵党章和交党费外，

党支部还会邀请扶贫挂钩领导、乡镇

党委书记和村党总支书记作专题学

习辅导。“每个月我们都会按时开展

主题党日活动，除了年老体弱党员和

流动党员外，其他所有党员都必须参

加集中学习，村党总支也会来监督指

导。”石麦谷村党支部书记六妹告诉

记者。

支部活动“我参与”

服务群众“我带头”

今年5月份，德钦县奔子栏镇玉

杰村白仁村民小组党支部开展了以

“勤劳致富我带头”为主题的主题党

日活动。活动当天，在完成集中学习

等“规定动作”后，党支部结合当地

藜麦种植节令，邀请到玉杰村党总支

书记阿扎为全村党员群众讲授藜麦种

植的田间栽培管理技术和市场行情。

“藜麦是镇里新推广的产业，这次
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