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领导干部必须拥有辩证唯物主义

和历史唯物主义的世界观方法论

 李 小 三

一、何谓世界观和方法论

（一）世界观、方法论的内涵及其相互关系

世界观，简单来说就是对世界的看法。世界观，

也是“观世界”。用比较准确的概括，它是指处在什

么样的位置，用什么样的眼光去看待分析事物，是人

们对世界的总体看法和根本观点。它包括自然观、社

会观、人生观、价值观、历史观、物质观、运动观和

时空观。世界观不仅仅是认识问题，还包括坚定的信

念和积极的行动，它决定着人生追求与价值取向，指

导和支配着理想信念、思想境界、道德操守与行为准

则，具有“总开关”“总阀门”的作用。

方法论，简单来说是关于方法的理论，高于方

法，是方法的方法。用比较准确的概括，它是指导人

们认识世界、改造世界的最一般、最根本的思维方式

和思维理念。也就是说，方法论是超脱于具体的方法

之上，带有规律性、原则性、普遍性，可以帮助人们

寻找方法、创造方法、运用方法和发展方法的一套理

论。它是一种以解决问题为目标的理论体系，是对一

系列具体的方法进行分析研究、系统总结并最终提出

的较为一般性的原则。

世界观和方法论是对立统一关系。通俗地讲，

世界观主要是解决“怎么看”的问题，方法论主要是

解决“怎么办”的问题。一定的世界观原则在认识过

程和实践过程中的运用表现为方法，方法论则是有关

这些方法的理论。没有和世界观相脱离、相分裂的孤

立的方法论，也没有不具备方法论意义的纯粹的世界

观。方法论和世界观是二而一的关系，世界观的运用

就是方法论。一般说来，有什么样的世界观就有什么

样的方法论，方法论以一定的世界观为根据，世界观

以对认识和实践方法的指导意义而取得存在的价值。

同时，有了世界观并不等于掌握方法论；方法论的运

用必须有世界观的指导。

（二）马克思主义的根本内容和核心要义是辩证

唯物主义和历史唯物主义

哲学是系统化、理论化的世界观，又是人们观

在
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拥有辩证唯物主义和历史唯物主义世界观方法论，是新时代领导干部
必备的基本功。党的十八大以来，围绕马克思主义哲学这一主题，习近平总
书记先后三次主持中央政治局集体学习（第十一次，学习历史唯物主义基本
原理和方法论；第二十次，学习辩证唯物主义基本原理和方法论；第二十八
次，学习马克思主义政治经济学基本原理和方法论），充分表明了习近平总
书记对全党尤其是党的各级领导干部学习运用辩证唯物主义和历史唯物主义
世界观方法论的高度重视。领导水平的高低、政治素质的强弱，归根结底还
是世界观是否正确、方法论是否科学，这是根本性、管总的素质和能力。为
便于大家加深理解、学深悟透、融会贯通、掌握方法，提高指导实践、推动
工作的能力，下面我从5个方面谈些体会认识，同时列出了“领导干部世界观
192题”“领导干部方法论216题”给大家参考。


