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职场

中青年干部作为党员干部的生力军，大多

承担着落实党中央大政方针、决策部署和各单

位主要职能职责任务，主要担负着参谋助手、

制定可行实施措施、指导服务基层等重要职

责，具有旺盛的精力，能够胜任紧张工作。

求木之长者，必固其根本；欲流之远者，

必浚其泉源。政治能力是把握方向、把握大

势、把握全局的能力，是保持政治定力、驾驭

政治局面、防范政治风险、增强政治担当的能

力。党员干部有了政治能力，就能够作出正确

的政治判断、有力的政治决定、坚定的政治执

行。笔者认为，中青年干部提升政治能力可从

以下方面入手。

加强思想淬炼

中青年干部思想活跃、思维敏捷，容易

接受新事物，同时也容易受多元文化思潮的影

响，少数人存在理想信念不坚定，革命意志薄

弱，政治敏锐性、政治鉴别力不强的问题。

一方面要加强党的思想理论学习，拧紧

理想信念的“总开关”，立好提高政治能力的

“方向标”。理想信念的第一要素就是要讲

政治，讲政治的前提是用科学的理论武装头

脑，发挥定海神针作用。作为中青年干部，要

把学习马克思主义理论，特别是深入学习贯彻

习近平新时代中国特色社会主义思想作为重中

之重。深刻把握马克思主义的立场、观点、方

法，深刻理解习近平新时代中国特色社会主义

思想的核心要义、精神实质、丰富内涵、实践

要求，增强政治认同、思想认同和情感认同，

从而坚定理想信念。

另一方面，要加强对党的基本理论、基

本路线、基本方略的学习。党的十八大以来提

出的“五位一体”的总体布局和“四个全面”

的战略布局，坚持和完善中国特色社会主义

制度、推进国家治理体系和治理能力现代化的

新部署等，要求中青年干部要从整体上学习把

握，增进对治国理政的认同，达到思想上与中

央保持高度一致。

此外，还要学习云南贯彻党中央路线方针

政策的决策部署，增强云南实现高质量跨越式

发展的信心，紧密联系本职工作，把握住本职

工作的大方向、关注点，形成统一的行动。对

于机关广大中青年干部的思想淬炼，可借中央

提出党和国家机关要做好“三个表率”和“两

个模范”要求的东风，在全省掀起又一轮“万

名党员进党校”学习培训的高潮中，让更多中

中青年干部如何提升政治能力

2019年印发的《中共中央关于加强党的政治建设的意见》明确提出，加强党的政
治建设，关键是要提高各级各类组织和党员干部的政治能力。提高党员干部的政治能
力是加强党的政治建设的关键。中青年干部只有把提升政治能力作为第一能力，把提
高政治本领作为第一本领，才能在改革开放和新时代中国特色社会主义事业建设中发
挥骨干作用。


