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致富能手等10万余人次。通过大规

模轮训，大理州干部队伍的扶贫工

作思路更清晰、方法更得当。

医疗帮扶：健康惠民暖人心

自2012年以来，复旦大学通

过支援设备、医疗队派驻、专家带

教、岗位培训、会诊义诊、远程医

疗等多种方式，对永平县进行定点

扶贫。截至目前，复旦大学附属金

山医院已分9批派出46位医疗专家

到永平县人民医院开展医疗帮扶，

培养专科技术团队19组，开展新技

术、新业务30项，有效提升了医务

人员业务水平。

永平县人民医院党总支书记

罗宏告诉记者，自从与复旦大学

“结缘”，永平县人民医院的就诊

率从2012年以前的78%上升到如今的

90.4%，初步实现“小病不出村，常见病

不出乡镇，大病不出县”的目标。

身患糖尿病多年的张绍红，

多次到永平县人民医院住院治疗，

她切身感受到医院近年来的变化。

“糖尿病是我们的家族病，我的家

人通常去大理市看病，车费路费

住宿费加上医药费，一次需花费

五六千元。现在到县人民医院就可

看病，我最近一次看病报销后个人

仅支付了1000多元，我还加了上海

专家的微信，可以随时咨询他们。”

以“培养一批带不走的医疗

队伍”为目标，复旦大学启动实施

了“医院帮扶计划”“医生培养计

划”等六大计划，先后接收永平县

108名骨干医生和医管人员到复旦大

学附属医院进修学习。

“2016年7月，我去复旦大学附

属金山医院学习之前，我们医院没

有病理科。”永平县人民医院检验

科医生杨晓丹告诉记者，由于永平

县病理检查领域几乎是空白，以往

所有的手术标本都要外送至上级医

院诊断，最少要7天甚至更长时间。

如今，这项空白逐渐被填补。

杨晓丹在复旦大学附属金山医院

进修半年后，熟练掌握了病理切片

制作技术，可通过远程病理诊断平

台，实时把报告数据传给复旦大学

附属金山医院的专家鉴定，仅3天左

右就能出结果。

据复旦大学挂职任永平县副县

长徐宏波介绍，复旦大学整合了18

所附属医院资源，在永平县人民医

院成立了5个专家工作站，组织专家

定期到永平县开展专题讲座、临床

教学和学术交流活动，累计培训全

科医生、乡村医生16512人次。“我

们的愿景是在复旦大学帮扶下，成

长起一支带不走的医疗队伍，让永

平县人民医院成为复旦大学的‘第

19所’附属医院。”徐宏波表示。

教育帮扶：让教育理念“突围”

“南涧县山区的孩子如今享受

到和清华附中一样的教育模式，去

年全县八年级期末成绩前50名中我

们学校就占30个。”南涧镇中学校

长罗胜章欣慰地说。同样的好成绩

也出现在南涧一中，其清华附中创

新实验班高一年级6名学生、高二年

级8名学生考在全县前10名。

从2018年开始，清华大学附中

授权南涧县人民政府，在南涧一中

和南涧镇中学初、高中起始年级各

招生两个创新实验班，每班30人，

共计120人。由清华大学附中遴选教

师和学生，制订学生培养计划，实

现教学资源共享，促进学生全面而

有个性地发展。

作为清华大学研究生支教团第

22届云南分队队长，唐若瑶2019年

来到南涧县。教学之外，她常跟孩

子们谈心，聊将来的发展方向，疏

导心理问题。

定点帮扶，是传授先进经验、

拓展发展空间的有效途径，也是激

发贫困地区内生动力的生动实践。

2018年，南涧县32名任课教师分

批次到清华附中永丰学校接受岗前

培训，回来后全身心投入到创新实

验班的教学工作中。南涧镇中学英

语教师罗美就是其中之一。“我去

清华附中永丰学校培训了14天，

其间发现他们的英语课堂非常活

跃，学生发言踊跃。培训回来后我

也试着组织同学们互相对话交流，

鼓励他们大胆开口，教学有了很大

提升。”罗美说，不一样的教学模

式，为学生打开了另外一扇窗。

自2014年至今，在清华大学的

帮助下，通过“走出去”的形式，

南涧县共有308名中小学校长、教导

主任、骨干教师参加了清华大学现

场培训。

在罗胜章看来，清华附中创新

实验班的教学理念带动全校发展，

老师的填鸭式教学变为探讨式教

学，从单一课堂教学转变为活动促

教学。“通过清华附中创新实验班

重点培养方式在学校用活，把此做

法推广到全县，让更多孩子走出大

山，阻断贫困代际传递。”罗胜

章说。

清华大学的帮扶，只是教育部

高校定点帮扶大理州10个县的一个

缩影。除此之外，上海复旦大学在

永平成功举办“北京—永平首届校

长沙龙”等活动，培训永平县中小

学校长97人，接收90名骨干教师到

复旦大学附属中小学进行挂职锻炼

和进修培训。引进广西经济职业学

院与永平职业高级中学合作办学，

建立永平职高复旦后勤定向班和毕

业生实训基地。上海交通大学与洱

源县人民政府进行“校地合作”，

2013年至今，上海交大共选派５名

教授到洱源县挂职任副县长，专项

负责上海交大对口支援洱源教育工

作，选派研究生支教团6批共49人到

洱源基层学校支教。

本刊记者 欧阳小抒 


