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先锋讲坛

写给年轻干部的三十六条建议（二）

三、善良是立身的根本，爱心是做人
的基石

中华民族历来把善良当作一种传统美德，

儒家之善被称为“人道”，“仁者爱人”“君

子莫大乎与人为善”，都是在劝人向善。善

良是一种智慧，是一种远见、一种自信，是

一种精神力量，是美好心灵的表现形式，是

灵魂深处最美的东西，是做人的基本准则，也

是区分好人与坏人最直接的标准。善良是爱心

的根源，爱心是善良的表现，有了善良之心，

爱心的言行就会无处不在。一个人的外表可以

平凡，但内在的东西却可以使人不平凡，有了

善意、有了爱心，就能散发出人性最美好的光

辉。向善、向上是好干部题中应有之义。

（一）善乃德之魂，仁为万善本
在一切道德品质中，善良的本性在世界

上是最需要的。如果一切皆善，就一切皆美。

《国语·晋语》有云：“善，德之建也。”品

德高尚的人，一定是心怀善意之人。领导干部

的言行举止具有放大效应和示范效应，其德行

的好坏对社会价值取向、社会风气形成有重要

的影响。一个领导干部首先必须是一个好人，

才会“一德立而百善从之”。善良是人生最好

的风水。一个人身上最好的风水，不是金钱

财富，不是名誉地位，不是名利权势，而是善

良。善良如一面镜子，折射内心，见证品行；

如一缕春风，温暖和煦，让人舒服。古人言：

“人而好善，福虽未至，祸其远矣。”爱出者

爱返，福往者福来。与人为善，终得善果。用

自己的善助人，收获的是庇护；用自己的爱待

人，得到的是厚福，既成全了别人，也成就

了自己。积德全凭一份善良，行善全凭一颗真

心，任何时候，“施”比“受”好，“给”比

“拿”愉快，一切以善良为本，不违真心、不

昧良心，不作恶、肚子里没有坏水，品行端正

的善良人，必是有福之人。上善若水，大爱无

疆。善良的最高境界就是像水一样，无处不

在、滋养万物，最高级的爱是没有疆界的，大

爱可包揽世间万物。“大爱”者爱国爱民、博

爱济众，“先天下之忧而忧，后天下之乐而

乐”，从而淡泊名利、甘于奉献；“小爱”者

沉醉于一己之私，陶醉于花前月下、你侬我

侬。从古至今，无数仁人志士为国家和民族的

利益，无私地奉献出自己的青春、鲜血乃至生

命，无一不是因为怀着对国家民族的至诚“大

爱”。领导干部的本职就是服务、就是奉献，

要以善塑德，始终保持内心的善良与纯净，用

自己的善良和善行、善言与善举高扬起道德的

旗帜。

（二）善不可失，恶不可长
人性里的善，给人带来对真善美的追求；
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年轻干部要牢记习近平总书记的教诲，经常对照习近平总书记提出的要求，经常对照初心使

命，知道该干什么、不该干什么，努力学习，扎实干事，健康成长。
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