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先锋讲坛

如何提升思维能力

 孙应丽

在开展学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想主题教育中，习近平总书记对提升政治

能力、思维能力、实践能力提出明确要求。政治能力、思维能力、实践能力是一个有机整体，其

中，思维能力是看问题、处理问题的方式方法和技巧，是研究问题、解决问题的“总钥匙”，是

高效解决问题的关键。提升思维能力有助于增强工作的科学性、预见性、主动性和创造性。

如何提升思维能力？习近平总书记强调，

“切实提高战略思维、辩证思维、系统思维、

创新思维、历史思维、法治思维、底线思维能

力”。这七个方面的思维能力是一项系统工程，

笔者认为具体可从以下方面着手，不断提升这些

能力。

提升战略思维能力

“不谋万世者，不足谋一时；不谋全局者，

不足谋一域”。战略思维能力的强弱，取决于思

考问题的高度、理论研究的深度、知识视野的广

度和观察世界的跨度。站得高、看得远、抓重点

和善创新是战略思维能力的核心要素，做一切工

作，都必须立足当前、着眼长远。

提升战略思维能力，一要加强学习。除党的

理论和路线方针政策外，还要学习政治、经济、

文化、社会、法律、历史、管理、领导科学和艺

术等知识，博学多才、登高望远。

二要树立正确的价值导向。党员干部要解决

“当官”为“谁”这一首要问题，要胸怀“两个

大局”，以维护国家、民族、人民的最高利益为

基本行为准则，把控“善弈者谋势”的大局观。

三要统筹兼顾。要牢记“为人民服务”的

根本宗旨，要注重研究哪些是关乎未来长远发展

的大事要事、哪些是急需解决的难点重点问题、

哪些是牵一发而动全身的大问题，把有限的资源

用在刀刃上。对涉及群众利益的教育、医疗、养

老、就业、环境等问题，要从全局上、整体上、

长远上来统筹考虑，做到科学谋划、统筹兼顾。

提升辩证思维能力

辩证思维能力是坚持用全面、联系和发展的

眼光看问题，用矛盾论来分析问题、解决问题，

善于抓关键、找重点、洞察事物发展规律的能

力。党的事业越向前发展，就越要不断增强看待

问题的辩证思维能力，提高驾驭复杂局面、处理

复杂问题的能力。

提升辩证思维能力，一要用科学的理论武

装头脑。习近平新时代中国特色社会主义思想是

当代中国的马克思主义、二十一世纪的马克思主

义，是中华文化和中国精神的时代精华。党员干

部要学懂弄通习近平新时代中国特色社会主义思

想，掌握贯穿其中的辩证唯物主义的世界观、方

法论，提高马克思主义理论素养，处理好一般与

特殊、共性与个性、整体与局部的关系。

二要学会抓主要矛盾。当工作任务繁重、千

职 场

扫 码 阅 读

更 多 文 章

学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想主题教育


