
58  探望权不因离婚终止 / 颜东岳

60  过激讨薪不可取 / 张兆利

72    人脸识别这些谣言要知道 / 张　蕴 

73    预防骨质疏松可坚持做4 组动作 /王明青

74    健康养胃八禁忌

75    冬季谨防煤气中毒 / 王晋昆

78    宁夏贺兰：环境整治出实招等6则

76  小寒  

77  大寒

法治乡村

田间课堂

生活百科

他山之石

节气与农事

62    桑园冬季管理要点 / 杨丽芳

63    飞防打药有讲究

64    火龙果冬季管理措施

65    茶树冬季施肥方法 / 涂利群

65    果树冬季刮皮四招 / 傅 　彦

66    畜禽驱虫要科学

67    冬季养蜂四注意

68    冬季养牛长膘方法

69    野鸡养殖育肥要点

70    苹果干加工方法

71    如何选购马铃薯播种机 / 李浩宇  

2021 年第 1期
（总第 265 期）出版日期 1 月 10 日

凡遇印刷装订质量问题，请直接与云南新华印刷实业总公司联系调换，电话0871－67010521（邮编：650200）

（本刊声明：来稿请自留底稿，三个月内未接到
用稿通知，请作者另行处理。如系转载文图，请
作者与本刊联系，以便支付稿酬、寄赠样刊。）

乡土文化助力乡村振兴P16

主题设计

赵家清：佤族汉子带富村民

永胜村：美味枇杷等你摘

 德宏州陇川县城子镇曼崩坝村

封面

封二

封三

封底

57  办喜事要有好习俗 / 王玉学

57  七嘴八舌 / 张雪萍等

拉巴厅村：变废为宝奔富路P28


