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1. 清园。彻底清除桑园内的枯

枝、病叶、杂草以及四周的杂物，

结合桑园冬耕将杂物深埋土中或

集中烧毁，以消灭隐藏的越冬病

菌以及桑蓟马、红蜘蛛、桑毛虫

等害虫。

2. 冬耕。桑园冬耕具有疏松

土壤、防治病虫害等作用。冬耕宜

在土壤有一定水分时进行，深度为

20～30厘米。冬耕时，行间应深耕、

桑树根部附近浅耕，以不伤粗根为

原则。

3. 施肥。结合冬耕给桑树施足

肥料，亩施肥量占全年总施肥量的

60% 以上，每亩施腐熟猪、牛、羊

粪肥以及土杂肥、作物秸秆等农家

肥 1000 ～ 2000 公斤。一般采用隔

行开沟轮施的方法进行，施肥后要

覆土并压实，减少水分蒸发。水源

好的桑园，可在株行间种蚕豆、豌

豆以及苕子、紫云英等绿肥，以提

高土壤肥力。绿肥收割应在来年春

季盛花期进行，收割后及时翻埋土

中。

4. 覆盖。冬季要做好桑园防冻

保水工作，用稻草、松毛、玉米秸

秆等覆盖桑园，有条件的要进行灌

水，防止地温激变。尤其幼龄桑树

（树龄 1 ～ 3 年）木质化程度低、

植株嫩弱、根系分布浅、抗逆性差，

在严冬寒冷季节，如不采取防冻措

施，极易遭受冻害，严重时，可使

地上枝干枯死，地下根部腐烂。

5. 伐条。在冬末春初，桑树萌

芽前剪伐桑条，以增强树势，养成

树型。伐条要用枝剪，不能用刀砍

或镰刀割。枝剪要锋利，剪口要平、

光滑不带皮，不能剪成斜面，以免

水分流失过多而造成枝条干枯。

6. 修整。用锯或枝剪修去桑树

上的枯枝、病虫枝、无效枝等，以

减少桑树养分消耗，增强树势，降

低病虫害的发生。结合枝条修整，

用生石灰 + 黄泥调成糊状，堵塞树

缝和孔洞，以消灭隐藏在其中的越

冬害虫。

7. 病虫害防治。在桑树萌发前，

给桑园全面喷施一次波美度 2 ～ 3

的石硫合剂或波尔多液 + 敌敌畏或

敌百虫等杀虫剂，重点喷施树干和

地面，以杀灭越冬成虫、蛹、卵和

病菌，减少来年病虫害的发生。    
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