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特别关注T

全国最大的种植基地。滇龙胆还被用于
生产化妆品、食品添加剂、饲料添加剂
和中兽药等。

砂仁
砂仁为著名南药，为药食同源品

种，具有化湿开胃、温脾止泻、理气安
胎的功效。截至 2020 年底，云南省砂
仁种植面积 45 万亩，面积和产量均占
全国的 80%，其中，西双版纳种植面
积20万亩、普洱6万亩、文山13万亩、
红河 6 万亩。

云茯苓
云茯苓具有利水渗湿、健脾、宁

心的功效，是云南传统的大宗道地药
材。近 3 年来，云南鲜茯苓产量最高
达 3.5 万吨，约占全国总产量的 60%
以上。全国以茯苓为原料的中成药品
种近 300 种，有 700 余种保健食品均
以茯苓为原料。

云木香
云木香具有行气止痛、健脾消食的

功效。云南是云木香的道地产区和主产
区，在国内外市场已形成道地品牌，药
材行销全国。种植面积和产量均为全国
之首，占全国的 60% 以上，核心产区
位于滇西北的丽江、迪庆、大理、怒江
等州（市）。2020 年，全省种植面积
为 16.9 万亩，农业产值 7.9 亿元。

云当归
当归为药食兼用品种，具有补血

活血、调经止痛、润肠通便的功效。

云南省当归常年种植面积 7 万～ 10 万
亩，2020 年种植面积 7.2 万亩，年产
量1.5万～ 2万吨，占全国的20%左右，
为全国第二产区。

    

石斛
石斛具有益胃生津、滋阴清热等功

效。云南是我国铁皮石斛和紫皮石斛的
最大产区，其中，铁皮石斛年产量占全
国的 65% 以上，紫皮石斛产量占全国
的 95% 以上。2020 年，全省石斛种植
面积 7.7 万亩，年产石斛 9180 吨，农
业产值 11.7 亿元。

    

天麻
天麻为药食同源品种，具有息风

止痉、祛风通络的功效。昭通是全国
天麻品质最优良的种植核心区和乌天
麻的主产区。云南省天麻种植面积近
3 年来稳定在 9 万至 10 万亩，年产鲜
天麻约 1 万吨，农业产值约 30 亿元。

灯盏花
灯盏花具有祛风散寒、活血通络止

痛等功效。云南省是灯盏花的原产地和
主产区，占全国资源总量的 95% 以上，
其重点分布在滇南和滇西的红河、曲
靖、玉溪等地。2018—2020 年种植面
积 1.2 万～ 2.4 万亩，农业产值 1 亿至
2 亿元。云南聚集了全国100%的原料生
产、97%以上的药材原料供应、100% 的
浸膏和提取物生产以及 40% 以上的中
成药生产企业，形成了从种植、提取物
到片剂、胶囊、注射液等全产业链。
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