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鲜食豌豆露地高架栽培丰产技术已

在保山市隆阳区、施甸县、昌宁县3县（区）

逐步推广应用，累计示范推广面积 15 万

亩以上，比采用传统鲜食豌豆生产技术增

产 20% 以上，提质增效 15% 以上。其技

术要点如下：

1. 选用良种，选地开墒。选择生长

节多、分枝力强、长势旺盛、鲜荚采收期

长、抗病的优质鲜食豌豆品种，如“保丰

1 号”“保丰 2 号”“滇宝先锋”等蔓生

型鲜食豌豆新品种。鲜食豌豆产区，要求

选在土层深厚、肥力中上、浇灌水方便的

地块。前作收获后，及时翻整土地、灭茬

除草、深耕细耙。按 1.2 ～ 1.4 米的垄距

拉线，先用生石灰粉撒施分墒，再将复合

肥、农家肥和土壤消毒剂均匀地按线条撒

施在墒面中间，然后使用旋耕机开墒，形

成垄高 15 ～ 20 厘米、垄

宽 50 ～ 60 厘米的墒面，

待播种。注意要开好四大

沟及中沟，做到沟沟相通，

便于排灌。

2. 适时播种，合理密
植。整地起垄后，根据墒

情水分适时播种。鲜食豌

豆高架栽培适宜密度为

1.2 万～ 1.8 万株 / 亩，播

种量为 4 至 5 千克 / 亩。一

般采用双行穴播垄栽模式，

播种时在垄两侧用木桩穴

播，以平均行距60厘米（即

墒面小行距30～40厘米、

沟面大行距80～90厘米），

穴距 18 ～ 25 厘米，每穴

播种 3 至 4 粒，播种深度

3 ～ 5 厘米。

3. 插竿搭高架。蔓生

型豌豆需要搭架引蔓向上

攀爬，在豌豆垄间按等距

每隔 2 至 3 米各插稳 2 根

相交叉的竹竿，交叉口上

用竹竿横搭起来，再用稻

草或细线绑好固定，形成

叉口横竿距地面不低于 1.5

米高的鲜食豌豆生长架（每

亩约需 800 根竹竿，长度

不低于 2 米）。

4. 拉线引蔓。豆蔓长

至 15 ～ 20 厘米，用简易
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