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“战痘”爸爸的跨界探索

徐敬展示祛痘产品

为帮助儿子祛除

讨厌的青春痘，外科

医生徐敬竟然跨界打

起了生物资源的主

意。他利用云南得天

独厚的生物资源优

势，在该领域潜心研

究，研发祛痘产品。

依托此研发项目，徐

敬在第六届“春城创

业荟”创新创业大赛

中获企业组优秀项

目奖。

研发祛痘产品
    
医学博士、教授、主任医师……徐敬身上有着众

多标签，作为云南一所三甲医院肝胆外科的医生，坐诊、
做手术、带研究生，他每天的工作忙碌而充实。谈及自
己跨界到皮肤科开启创业历程的初衷，则完全是因为曾
经被青春痘困扰的儿子。

“2013 年，儿子脸上开始长痘，尝试了很多祛痘
产品，效果一直不理想。”徐敬介绍说，因为他是学医
的，在大学期间学习过有关皮肤科和中医中药的知识，
他分析儿子反复长痘的发病机理，并尝试利用云南中医
药、民族药资源匹配药方，帮儿子涂抹搽药，没用多长
时间，儿子脸上的青春痘就消退了，效果很好。

“有很多青少年被青春痘困扰。”徐敬说，他当
时查阅资料，被统计数字吓一跳：人的一生中，90% 以
上的人都会不同程度地长痤疮。近年来，随着环境污染
及青少年饮食结构的改变，痤疮的发病率越来越高，且
发病时间越来越长。

“能否做一款祛痘产品，帮助青少年解决青春痘
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