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“和羹之美，在于合异。”要让青少年爱上农业劳动，增进对
农业农村的情感，树立尊农爱农的价值理念，需通过文化教育、家
庭教育、实践教育等方式，努力培养造就一批批具有深厚“三农”
情怀的青少年。

文化教育润心田。文化中蕴含着物质力量难以匹敌的精神力量。
各地可结合实际，以农耕文化节、农耕文化体验、农产品展示展销
等形式多样的活动为平台，以村史馆（室、墙）、新时代文明实践
中心（所、站）等为载体，传承和弘扬农耕文化。学校可结合“二十四
节气”等知识，开设相关课程教育，通过文化沁润，把农耕文化因
子植入学生心田。

家庭教育做示范。让青少年爱上农业劳动，家庭教育不可或缺。
父母是孩子的人生导师，其言谈举止会潜移默化地影响孩子成长。
日常生活中，父母应以身作则做好榜样，积极主动参加各项劳动，
有意识地引导、培养孩子的动手能力，而不是事事包办，让孩子做
一个“衣来伸手，饭来张口”的人。通过示范引领，培养孩子的劳
动习惯。

实践教育强认知。实践往往能有效增强人们对事物的认知。学
校可开辟劳动实践基地，把农业劳动作为学生的必修课，让学生通
过种养管理，体验农业劳动的乐趣，明白“一粥一饭，当思来之不易；
半丝半缕，恒念物力维艰”“自己动手，丰衣足食”的道理，学会
尊重和热爱农业劳动。

近年来，随着城镇化进程加快，很多青少年远离乡村生活，脱离农业生产劳动，

一些人甚至认为从事农业劳动是没出息的表现。如何让青少年爱上农业劳动，增进对

农业农村的情感，树立尊农爱农的价值理念？
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