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生活百科

羽绒服最好是手洗，清洗时做

好以下几件事：

1. 洗前浸泡 20分钟。先将羽

绒服放入冷水中浸泡 20 分钟，然

后放到 30℃的温水中，加洗涤剂

浸泡 15 分钟。

2. 选择中性洗涤剂。选择对

衣料和羽绒伤害最小的专用清洗剂

或中性洗涤液。不要用普通的洗衣

粉、洗衣液、肥皂等碱性洗涤

剂。

3. 用软毛刷轻轻

刷洗。不太脏的羽

绒服，可用软毛刷

蘸酒精或局部清洁

剂，在污渍处轻轻

揩拭，再用毛巾蘸

清水擦拭。整件清

洗，可用软毛刷轻轻

刷洗，不建议用手揉搓。

4. 洗完不要拧干。洗净

后不可拧干，以免破坏绒朵，影响

保暖性能，应将水分挤出，或用干

毛巾吸出，再平铺或挂起晾干。

5. 避免阳光暴晒。强烈的阳

光易使羽绒服的面料变薄，应把羽

绒服放在阴凉通风处晾干。

6. 轻拍使其蓬松。晾干后可

轻轻拍打，使羽绒服恢复蓬松柔软。

换季贮存前，最好先晾晒2至3小时，

拍打除去灰尘，保持干爽，用透气

的收纳袋套好，存放于干燥通风处。

7. 别洗太频繁。羽绒服一冬

洗 1 至 2 次即可，清洗太频繁会损

伤羽绒服的质量，影响保暖性能。

如果所处环境灰尘较多，可以选择

深色款羽绒服，不易脏，也不用经

常清洗。

    

八种污渍如何去除？
1. 血迹。用加酶洗涤剂，若

沾染时间长，用冷水浸泡 3 小时左

右，血渍会慢慢变淡。不能用热水

浸泡，否则会留下难以去除的污渍。

2. 墨迹。涂些洗衣液，

再滴适量酒精，用牙刷

轻轻擦拭，直到墨迹

清除。

3. 汗渍。洗涤

时加入 2 勺食盐，

浸泡几分钟后轻轻

揉搓，再用清水漂

洗即可。

4. 异味。将衣物

浸泡在浓度为5%的醋水

中（白醋和水的比例为1∶20），

10 分钟后进行常规清洗。

5. 口香糖。用牙刷将鸡蛋清刷

在口香糖上，稍后再轻轻地刷去口

香糖。

6. 红酒渍。将食盐撒在污渍

上，用手轻轻按压，待食盐吸收了

红酒再洗涤。

7. 火锅汤汁。用牙膏涂抹，

放入清水中揉搓，即可清洗干净。

8. 茶渍咖啡渍。及时用 70℃

左右的热水洗净；旧污渍可用浓食

盐水浸泡后再清洗。
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